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Angewandte Prinzipien des Lebens
und Integrale Medizin

Die Ausbildungsreihe zur ganzheitlichen
Personlichkeitsentwicklung

Lernen Sie die
Schicksalsgesetze
und Lebensprinzipien

Anmeldung unter
gebhard@gediga.eu oder
. Tel. +49 (0) 9081/78 13482




Was bedeutet APL und wie bereichert es mein Leben?

¢
-

APL steht fur ,Angewandte Prinzipien des Le-
bens”. Die Anwendung der Spielregeln und
Lebensprinzipien ermdglicht, das Leben be-
wusster zu gestalten und die Gesetzmafig-
keiten so anzuwenden, dass sich daraus ein
tiefgreifender personlicher Nutzen fiir Sie und

somit auch fiir Ihr Umfeld ergibt. /
Die Vermittlung der Inhalte erfolgt durch Traine-
rinnen der Akademie Dahlke. Die Module sind ausge-
sprochen praxisbezogen, vermitteln konkrete Metho-
den und Techniken zur Umsetzung des Gelernten und
Erkanntem im Alltag und kénnen einen wesentlichen
Beitrag zu lhrer personlichen Entwicklung leisten. Die
drei Standardwerke von Ruediger Dahlke ,Die Schick-
salsgesetze’,,Das Schattenprinzip” und,Die Lebensprin-
zipien” bilden die inhaltliche Basis.

Aufbau der Ausbildung

Die Ausbildung zum APL-Practitioner besteht aus
2 Modulblécken sowie der ,Zertifizierung

zum APL-Practitioner”. Die Modulblocke bestehen
aus je 4 Wochenendmodulen.

1. Modulblock:

Die Schicksalsgesetze -
Die Spielregeln des Lebens (SL 1-4)

2. Modulblock:
SL1: 20.-22.08.2021 Die zwolf Lebens- und Urprinzipien -
Einfiihrung in APL, Entwicklungsmodelle, Der Schliissel zur ganzheitlichen
die Schicksalsgesetze ... Personlichkeitsentwicklung

Die Termine des zweiten Modulblocks

SL.2: 05.-07.11.2021 werden mit den Teilnehmern zusammen
Wahrnehmung, Resonanz, Spiegelgesetz abgestimmt.

und energetische Felder

Die Inhalte der Modulblocke 1+2 bauen
SL3: 03.-05.12.2021 thematisch aufeinander auf.
Polaritdt, Schatten/Unbewusstheit, Wege

. Der Seminarpreis pro Modulblock
zum bewussten Sein

(4 Wochenenden) betragt: 1560 €
Umfangreiches Seminarmaterial zum Selbst-
SL4: 14.-16.01.2022 studium ist bereits im Preis enthalten
Schattenintegration (Vertiefung) Die Ausbildung kann mit der Zertifizierung
Die 4 Elemente in uns — lebendig erfahren zum APL-Practitioner abgeschlossen werden.




Seminarort: Kloster Maihingen
https://www.kloster-maihingen.de

In einer kleinen Seminargruppe von

12-16 Personen, die Dir maximalen Lern- Anmeldung

erfolg ermogll.cht, Ilegt.der Schwe.rpunkt und weitere Informationen
neben theoretischer Wissensvermittiung

besonders auf den vielen praktischen und www.wege-zur-mitte.eu,
lebendigen Ubungen unter dem Motto: E-Mail: gebhard@gediga.eu,
~Lebensfreude durch Bewusstsein”, Tel. +49 (0) 9081/78 13482

Es bleibt ausreichend Zeit, um die neu

gewonnenen Erkenntnisse - in verstandli-

chen Reflexionseinheiten - zu integrieren.

Das wunderschén gelegene Anwesen von Weiterfiihrende Ausbildungen
Schloss Blumenthal trigt wesentlich zum mit Ruediger Dahlke unter:
Gelingen der Selbsterkenntnisprozesse bei. www.dahlke.at




Gebhard Gediga

Seminarleiter

Trainer der Akademie Dahlke in Augsburg

Trainerportrait

- geboren 1964 in Augsburg

« Studium der Sozialpddagogik

- 2004 hauptamtlicher Mitarbeiter und Assistent
von Dr. Ruediger Dahlke

- seit 2008 selbststandig als Heilpraktiker
fur Psychotherapie in eigener Praxis und
dem Seminarwesen ,Wege zur Mitte”

- freiberuflicher Seminarleiter und Trainer
der Akademie Dahlke

Kontakt

LEBENSWEGE GEDIGA

Ahrenweg 22, 86720 Nérdlingen
Telefon +49 (0) 9081/78 13482
E-Mail: gebhard@gediga.eu, www.wege-zur-mitte.eu



